
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Repas Végétarien

Betteraves Potage st germain Salade tomate thon Œuf mimosa

Nuggets de blé sauce 

tomate
Lieu sauce beurre blanc Cordon bleu Poulet sauce forestière

Poélé de légumes Torti Haricot vert Ecrasé pomme de terre

Fromage Laitage Fromage Fromage

Chocolat liégeois Fruits Fruits Crème aux œufs

Repas Végétarien

Taboulé Potage de légumes Œufs mayonnaise

Poulet roti Lieu Pizza au fromage

Gratin chou fleur Farfalles Salade

Fromage Fromage Laitage

Fruits Pâtisserie Fruits

Repas Végétarien

Carottes rapées Crèpes Potage dubarry Rosette et cornichons

Gratin savoyard 

végétarien
Sauté de volaille thai Saucisses Lieu sauce crustacé

Salade Haricot beurre Carottes Boulgour petits légumes

Laitage Fromage Fromage Fromage

Fruits Flan nappé caramel Pâtisserie Fruits

Repas Végétarien

Macédoine de légumes Betterave Coleslow Céleri rémoulade

Merguez Mijoté de porc au miel
Boulette soja tomates 

basilic
Merlu pané citron

Semoule Riz Petits pois Frites

Fromage Fromage Laitage Fromage

Compote Yaourt aromatisé Pâtisserie Fruits

GOÛTER

Menus du mois de novembre ECOLE DE CARS
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FERIE


