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Menus du mois de juin 2025 ECOLE DE CARS

SMENU

Repas Végétarien

Salade de pate

Repas Végétarien
Pasteque

Salade tomate

) Melon Crepes au fromage Samoussas Tomates vinaigrette

vy i i

s Gratin pdt sauce Poissenibordelalse Poulet mi'mnéa. la sauce Porc au thym

® fromage tierraki

© < .

S Poele basquaise et Duo haricots Nouilles sautées aux Carotte 2 la créme

2] salade légumes

'§ Laitage Fromage Fromage Laitage

o

® Fruits Flan nappé caramel Fanna cottaicoco Muffins

5 manaue

v

Repas Végétarien

s Salade de pomme de terre Concombre vinaigrette Salade jambon fromage
1 tomate
% FERIE Poisson pané Quiche aux légumes Haut de cuisse
E Gratin de courgettes Salade Gratin dauphinois
2 Laitage Fromage Fromage
[}
5 Fruit Fruits salade de fruits
v

Charcuterie

Filet poisson sauce

3
o
§ Chipolatas Pizza fromage Boeuf méditeranéenne
) aurore
-
3 poélé méditerannée Salade Carottes Pommes rissollées
2 Laitage Fromage Fromage Laitage
©
5 Fruit Glace Tarte aux pommes Fruits
wv
Repas Végétarien
= Melon Salade de concombre Pastéque Radis beurre
o : 5 Lieu sauce chorizo et Tomates farcies
S Poulet pané Hachi parmentier 5 7
Q poivrons végétariennes
3 Frites Salade Courgettes Riz
2 Fromage Blanc Fromage Fromage Laitage
m
£ Biscuits Fruits Genoise au chocolat Fruits
wv
Repas Végétarien
3 Salade de pates Pastéque Salade croutons mais
§ Filet poisson meuniére Burger végétal Emincé dinde tandoori
] Ratatouille Frites Semoule MENU DU CHEF
3
3 Laitage Fromage Laitage
c
g Fruits Fruits
a



